SMARTWATCH - PG333

Manual do utilizador

Comece a sua viagem.

Certifique-se de que o reldgio tem energia suficiente para a primeira utilizacdo. Se o reldgio
estiver com pouca energia quando arranca, utilize o cabo de carregamento USB magnético
incluido para carregar o reldgio. Demora cerca de 3 horas de 0% a 100%.
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Smartwatch - Cabo de carregamento - Manual do utilizador

Este manual ajuda-lo-4 a comegar rapidamente a configurar o seu reldgio. A configuragdo
garante que o seu relégio pode sincronizar os seus dados com a aplicacdo PGfit, onde pode obter
informacdes detalhadas sobre as suas estatisticas, ver tendéncias histdricas, registar o sono e
muito mais. Assim que a configuragdo estiver concluida, esta pronto para comegar a mexer-se.
O resto do manual guia-o através de cada funcionalidade, no seu PG333 escolha entre os papéis
de parede disponiveis ou fundos de reldgio temdticos personalizados. Mostre a sua
personalidade com uma grande variedade de fundos para smartwatches ou com a nossa
aplicacdo PGfit. Prima e mantenha premido o ecrad durante 2 segundos, pode deslizar a pagina
para a esquerda e para a direita para mudar os papéis de parede.

Gestos de acesso direto

a). Deslizar para baixo: aceder ao Centro de defini¢Ges rapidas



b). Deslizar para cima: entrar na caixa de mensagens.
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c). Deslizar para a esquerda: introduzir as funcoes.

(1). Deslize o dedo para a direita: entre no submenu para aceder ao tempo, ao sono, ao
obturador, 3 mensagem, ao ritmo cardiaco e a tensdo arterial. Em seguida, deslize o dedo para
a esquerda e regressara ao menu principal.

2. Emparelhar o relégio com o telemével
1) Descarregar a aplicagdo PGfit
Digitalize o c6digo QR com o seu telemodvel para descarregar a aplicagao PGfit
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b. Também pode encontrar o cddigo QR nas defini¢des. Deslize para baixo no ecrad do relégio >
seleccione o icone de defini¢des (&).
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Desloque-se para baixo e seleccione o cédigo QR da aplicacdo.
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c. Digitalizar o cddigo QR ou procurar a aplicacdo PGfit na Apple Store ou na Google Play Store.

a PGt @ Cancel
‘rb PGit

Apple App Store

s PGfit & Cancel

B PGfit
Google Play Store

2) Instrugdes de emparelhamento:

Ligar o Bluetooth no telemével e iniciar o PGfit no telemdével.

Conceder permissdes e completar as defini¢cdes do perfil.
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Adicionar um dispositivo > selecionar PG333
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Emparelhar e dar acesso ao PGfit, o estado do PG333 indicara "ligado"
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Configurac¢ao na aplicagdo PGfit
Abrir o PGfit > clicar no icone para aceder as funcionalidades:

...

PAPEIS DE PAREDE DE RELOGIOS

Descubra mais fundos ou seleccione editar fundos, para adicionar imagens do seu album e
reposicionar os blocos de texto no ecra.

NOTIFICACOES

Active ou desactive as notificacbes de chamadas, mensagens e outras notificacdes das suas
aplicagoes.

ALARMES
Definir lembretes de alarme.
OUTROS

Localizar dispositivo, formato da hora, lembretes para se deslocar, ritmo cardiaco durante todo
o dia, ndo incomodar, idioma, formato da unidade, bloqueio automatico, visualizagao rapida,
lembrete para beber dgua, meteorologia, lembrete de ciclo.

RELOGIO

Utilize o reldgio para controlar o telemodvel para tirar fotografias.



ACTUALIZACAO
Atualizacdo do firmware do relégio através do PGFIT (quando é selecionado um novo firmware).
REMOVE (Remover o dispositivo)

Desligar o Bluetooth no telemével.

Sugestoes de carregamento

- Recomenda-se a escolha de um carregador com uma tensdo/corrente de saida de 5V/1A.

- O cabo de dados utiliza um conetor magnético. Mantenha o relégio afastado de condutores
metadlicos durante o carregamento, caso contrario poderd haver risco de incéndio.

Conselhos para uma utilizagao segura

Para garantir o melhor desempenho do dispositivo, leia atentamente e siga todas as informacgées
de seguranca antes de o utilizar.

1) Consulte profissionais se estiver a utilizar dispositivos médicos. As ondas de radio geradas por
este aparelho podem afetar dispositivos médicos implantaveis ou pessoais. Consultar o
fabricante do dispositivo médico sobre as condicbes de utilizagdo destes dispositivos e seguir as
respectivas instrugoes.

2) Manter o aparelho desligado durante o voo. As ondas de radio geradas por dispositivos
electrénicos podem interferir com o voo seguro do avido. Siga as recomendacdes da companhia
aérea.

3) Ndo exponha o aparelho a ambientes com temperaturas extremamente elevadas, como luz
solar intensa, nem perto de aparelhos com temperaturas elevadas, como aquecedores, fornos,
micro-ondas ou aquecedores de agua. Pode provocar a explosdo da bateria ou outros acidentes
de seguranca.

4) Ndo permita que pessoas ndo profissionais desmontem o aparelho e a bateria. Este aparelho
utiliza uma bateria de polimero de litio ndo amovivel. A desmontagem incorrecta pode provocar
a explosdo da bateria ou outros acidentes de seguranca.

5) Utilize acessérios originais e um carregador certificado para carregar 1-2 horas antes de utilizar
este produto.

6) Mantenha o dispositivo de carregamento afastado de outros objectos metalicos. A atracdo do
iman entre o dispositivo de carregamento e outros objectos metalicos pode provocar um
incéndio devido a curto-circuito ou outros acidentes.

7) Os valores sdo apenas para referéncia (ritmo cardiaco, tensdo arterial ou outros valores
relacionados com a saude). Este produto ndo é um dispositivo médico e ndo pode ser utilizado
como base clinica.

Solucao de problemas

1) O reldgio ndo liga? Carregue o reldgio durante 1-2 horas com os acessorios originais, se ndo
funcionar, tente carregar o relégio durante 1-2 horas com um novo conjunto de cabos ou
carregador.



2) O reldgio ndo consegue ligar-se ao telemodvel? Certifique-se de que descarrega e instala a
aplicacdo PGfit correcta no seu telemdvel e que |he dd todas as permissoes, e certifique-se
também de que o bluetooth no seu telemédvel estd ativado.

- Reinicie o seu telemdvel e tente novamente.

- Tente desinstalar e reinstalar a aplicacdo PGfit, apague todos os dispositivos bluetooth ligados
e volte a ligar o relégio de acordo com os passos do manual.

- Repor as defini¢des de fabrica do reldgio, deslizar para baixo, selecionar nas defini¢des & e
confirmar a reposicao de fabrica.

3) Contagem de passos e distancia de movimento incorrectas? Complete o seu perfil na
aplicagdo, incluindo a sua altura, idade, peso e outras informacgdes.

4) O reldgio ndo recebe mensagens sincronizadas do telemoével? Certifique-se de que todas as
permissées foram concedidas ao PGfit durante a instalagao, abra o "App Notification Reminder"
no PGfit, active as permissdes de notificacdo para o PGfit no seu telemdvel, ou tente ligar-se a
outro telemdvel para ver se o mesmo problema ocorre. Se for o caso, informe-nos sobre o
modelo do seu telefone e tentaremos fornecer uma solugao o mais rapido possivel.

5) A bateria esgota-se rapidamente? Recomendamos definicGes de poupanca de bateria,
primeiro reduzir o brilho do ecra e alterar o bloqueio automatico do reldgio, alterar a detecdo
automatica do ritmo cardiaco e a detecdo do ritmo cardiaco de 24 horas, desligar notificaces e
lembretes desnecessarios no PGfit.

6) O Bluetooth ndo se liga no reldgio? O Bluetooth ligar-se-a assim que o emparelhamento
estiver concluido. Nao é necessdrio ativar o Bluetooth nos dispositivos manualmente.

7) Nao ha vibragdo quando chegam novas mensagens? Certifique-se de que ndo activou o modo
de teatro, Certifique-se de que activou o modo de vibragdo no reldgio.



